People have drowned here—Be Safe!
Se han ahogado personas aqui—jNo Corra Peligro!
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Beach Safety Tips

Keep children within easy reach.
Mantenga muy cerca a los nifios.
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JNETHU JOJI>KHBbI OBbITH B npeapeiax nocsiaracMoCTu.

Be aware of changing tides and weather conditions.
Esté consciente de las mareas y el tiempo cambiantes.
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Watch for unexpected large waves that wash farther up the shore.
Tenga cuidado por las grandes olas inesperadas que pueden llegar
hasta muy arriba en la orilla del mar.
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CJIE[IATE 3a BHE3AMTHBIMU OOJILIIMMU BOJIHAMU,KOTOPbIE HAOEratoT
llajieko Ha oeper.

Watch for floating logs and debris.
Tenga cuidado por los troncos la basura flotantes.
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CJICANTE 3a MJIaBarOIUMU NTPEIMETaAMU.

Call 911 in an emergency; cell phone users call 561-5656.

Llame al 911 en una emergencia; si lleva celular, llame al 561-5656.
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B 9KCTPEHHBIX cyyasx 3BoHUTE 911;Biafenbibl MOOMITBHBIX
TesepoHOB 3BOHUTE 561-5656.

NEVER TURN YOUR BACK ON THE OCEAN!
iNUNCA LE DE LA ESPALDA AL MAR!
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Hukorpa He noBopaumBancst CIMHOMN K OKEaHy.

Be Careful! jTenga Mucho Cuidado!
Z/Juiz! OcTopoxHO!
Bl Rip Currents can form anywhere at Ocean Beach.

Bl Las Corrientes de Resaca pueden formarse en cualquier parte
de la Playa del Mar.
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B [TonBosiHBIE TEYEHMST MOTYT OOPA30BbIBATHCS BE3/IE HA MOOEPEKbE.

Rip Current e Resacas
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Drownings have occurred here recently.

Ocean Beach is dangerous
for swimming and wading

Rip currents are strong, swift-
moving channels of water
rushing from the shore out
to sea. At Ocean Beach, rip
currents are extremely power-
RIP ful—even the strongest swim-
CURRENTS | mers have drowned in them.
Children and adults have been
swept away even in shallow
water.

Cold water is another serious
hazard at Ocean Beach. In a
short time, immersion into
this cold water can lead to
numbness, confusion, disori-
coLD entation, loss of body control,
WATER unconsciousness, and death.
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Shorebreaks—waves break-

ing directly on steep sloping
@ beaches—add to the risk of

Ocean Beach. These can lead
to serious neck and spinal

DANGEROUS | Injuries.
SHOREBREAK

A number of people have drowned here,
even while wading near the shoreline. No

matter how calm the water looks, deadly
rip currents and cold water can cost you
your life.

Se han ahogado varias personas aqui
recientemente.

Es peligroso nadar y caminar

por el agua en La Playa del Mar

Las corrientes de resaca

son cauces de agua fuertes y
’ rdpidos, corriendo con rapidez

desde la orilla hacia el mar. En
la Playa del Mar, las corrientes
RIP de resaca son muy poderosas—

CURRENTS = aun los nadadores mads fuertes
se han ahogado en ellas. Nifios
y adultos han sido arrastrados
al mar aun cuando estaban en el
agua poco profunda.

El aguag fria es otro peligro
muy serio en la Playa del Mar.
En muy poco tiempo, el estar
dentro del agua fria aqui puede
llevar al entumecimiento, la
COoLD confusion, la desorientacion, la
WATER pérdida del control del cuerpo, la
inconsciencia, y la muerte.
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Olas de orilla, las olas que

:
rompen directamente en las
@ playas empinadas, agregan al

riesgo de la Playa del Mar. Estas
pueden llevar a heridas muy

pancerous | serias del cuello y de la espina
SHOREBREAK |  {orsal

Varias personas se han ahogado aqui, aun
cuando estaban caminando por el agua cerca
de la orilla. No importa que el agua parezca

estar calmada, las corrientes de resaca terribles

y el agua fria pueden costarle la vida.
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OkeaHCKoe nooepexbe
OMACHO JJIsI TUIABAHbA 1
XO0XKJIeHHs TI0 BOJIe.

ITonBonHBIE TEUEHUST

CUJIbHBIE, OBICTPO
’ JIBUTAOLIIUECS KPY TSILIUECS

MOTOKU BOJIbI CTPEMSIIIIAECS OT
oepera B okeaH.Ha noGepexbe
CURr;!Il'E’NT g | MOMBOJHbIC TCUCHNUS OUCHD
MOIIIHbIE—/Ia>Ke OIbITHbIE
NJIOBIBI TOHYT B HUX.[leTn n
B3POCIIbIE MOTYT ObITh CMBIThI
BOJIHOM J1aKe B MEJIKOM BOJIE.

XonogHas Boga fapyrasi
cephE3Hasi OMACHOCTh MOOEPEKbsI
okeaHa./laxke Ha KOPOTKOE
BpEMsI IIOrPy>KEHUE B XOJIOAHYIO
BOJY MOKET NPUBOJJUTH K

é

coLD JIe30pUEHTALH,I0TEPE KOHTPOIS
WATER HAJl TEJIOM,IOTEPU CO3HAHUS U
CMepTHL.

HeposHoe nodepexpe

OKEaHa:BOJIHBLYNApssICh O
@ HETO,MEHAIOT HAIIPABJICHUEC,

Jenasi ero emg onacHee. ITo
MOKET TIPUBECTU K CEPbEIHBIM

DANGEROUS | TOBPEXJICHUSIM CIIMHBI U IIEH Y
SHOREBREAK | 111051108,

Hemao Jioeii yTOHYJIO 3/I€Ch TaKe eCJIn
OHM MPOCTO LI 0 MeJIKoBoaAbIo. He nmeer
3HAYEHNsI KaK CIIOKOMHO BBITJISIAUT BOJA,
CMEPTOHOCHBIE MOIBOAHbIE TEYEHUS U
XO0JIOHAS BOJA MOTYT CTOUTH BaM JKHU3HU.




